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Informasjon til elever i 1.-4 trinn i grunnskolen Nord-Trøndelag  

 

Dine aller beste 100 meter  
Har du lyst til å lage en kortfilm av den ALLER BESTE STREKNINGEN DU VET? 

Film et sted du liker godt å gå, som er omtrent 100 meter langt. Det er et kort stykke, 

bare litt lengre enn en fotballbane.  

 

Oppgaven er å lage din egen lille film som viser oss din beste 100 meters vei eller sti som du 

liker veldig godt. Det kan være snarveien bort til kiosken eller over brua til din beste venn 

hvor du hører fine lyder av vann. De voksne kan hjelpe med skyss hvis din aller beste 

spasertur ligger et stykke unna. Du kan filme alene eller sammen med andre med din egen 

mobil. Hvis du ikke har egen mobil må du si fra til læreren din, så får du låne en mobil.  

 

Du starter å filme når du begynner å gå og slutter å filme når du avslutter å gå. Det er fint om 

du forteller hvorfor du valgte å gå akkurat der. Filmen skal bare vare i 3 minutter. Kanskje har 

du hørt om Ole Brumm og alle vennene hans i 100 meter skogen. Den skogen er det aller 

beste stedet for Ole Brumm. Men du har kanskje et 100 meters sted som du gjerne vil vise oss 

og dele med andre. 

 

Filmene blir lagt ut på en nettside med filmkanal laget spesielt for prosjektet. Navnet ditt vil 

ikke vises på internett. Kun skolen og klassen din. Hvis du ikke vil vise ansiktet ditt er det 

helt greit. Du kan filme omgivelsene og snakke til kameraet uten at du selv er med. 

 

Det er viktig at filmen din er bare 3 minutter lang og at den får en tittel. En tittel er navnet på 

filmen din. Tittelen kan være på norsk eller et annet språk. Det er også viktig at du holder 

mobilen liggende når du filmer. 

 

Hvis du vil være med, si ifra til læreren din så du får vite mer om hvordan du kan delta 😊 

 
Se promovideo: www.100metervideo.no 
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